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Formacgao Profissional

arso: Primeiros Socorros UFCD - 3564

Enquadramento
A Junta de Freguesia de Marco, em parceria com a GT| organizam o curso de Primeiros Socorros.
Esta a¢do é financiada pelo FSE / Estado Portugués / PO ISE, pelo que ndo tem qualquer custo para os/ as participantes.

Objetivos

Identificar os diferentes tipos de acidentes.

Reconhecer o servigo nacional de prote¢do civil.

Reconhecer a importdncia da prevencdo de acidentes e de
doengas profissionais.

Sintese Programatica

Tipos de acidente
o Comportamento perante o sinistrado
=Prevengdo do agravamento do acidente
e Alerta dos servigos de socorro publico
e Exame do sinistrado
e Socorros de urgéncia
e Primeiros socorros e conselhos de prevengdo nos
diferentes casos de dificuldade respiratéria
=Dificuldades respiratdrias — descri¢do
* Socorros de urgéncia
¢ Reanimacao cardio-respiratdria
o Feridas, fraturas, acidentes respiratérios, acidentes digestivos,
acidentes pelos agentes fisicos, envelhecimento
o Acidentes inerentes a profissao
= Queimadura
® Por corrente elétrica
e Hemorragia externa por ferimento (corte)
* Comportamento a seguir
= Esterilizagdo dos instrumentos
=Prevencdo dos acidentes de trabalho, supressdo de risco,
protegdo coletiva, protecdo individual, sinalizacdo
Servigo Nacional de Protecgdo Civil
o Socorrismo e realidade
A profissdo confrontada com a doenga
o Prevencdo de acidentes e doengas profissionais
=Higiene do profissional
=Higiene do meio ambiente
o Revisdo de atuagdo em diferentes casos
=Revisdo dos efeitos tardios em certos acidentes
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Coordenadores / Formadores da acdo

Valter Silva

» Formador certificado

» Bombeiro Equipa de Intervencdo Permanente (EIP)
» Tripulante Ambulédncia de Socorro (TAS)

» Operacional DAE
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Horario:

De 02/12/2019 a 18/12/2019

22s e 435 —feiras | 19h00 as 23h00*
*Primeira e ultima sessdo até as 23h30

Duracdo: 25 horas
Pontos de crédito: 2,25
Nivel: Nivel QNQ 2

Condicoes de Acesso / Destinatérios
» ldade igual ou superior a 18 anos
» Ativos/as empregados/as detentores/as de habilitacées = 2¢

ciclo do ensino bésico

Local de Realizacao

Edificio da Extinta Sede da Junta de Freguesia de S. Nicolau
Rua Antdnio Pereira Monteiro n.2 98

4630-129 Marco de Canaveses

Recursos
Sera entregue “kit de formacdo”
Seré disponibilizada a documentacdo de suporte

Avaliacdo

Aos/as formandos/as aprovados serd atribuido gratuitamente
um certificado de qualificacdes.

O sistema e os critérios gerais de avaliacdo e certificacdo, estio
consagrados na Portaria n® 283/2011 de 24 outubro.

Regalias

0 subsidio de alimentagdo é pago no valor de 4.77€/dia de
formagdo em sessdes de 3 ou mais horas em horario pds-
laboral mediante aproveitamento.

Observacdes
Ne de participantes por acdo: min: 16 max: 30

Informacdes e inscricdes:
www.gti.pt
ouem
Junta de Freguesia do Marco

Filipe Alves

» Formador certificado

» Enfermeiro Especialista em Enfermagem Comunitaria
(Unidade de Satde Pdblica e Ambuléncia de Suporte
Imediato de Vida)

» Operacional de Suporte Avancado de Vida
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